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Randonnées printaniéres en Provence

La Provence au printemps, c’est la lumiére qui danse sur les champs en fleurs et le
soleil qui caresse la terre de sa chaleur bienveillante. Sous un ciel d’'un bleu
éclatant, les oliviers murmurent leur mélodie discréte au rythme d’'une douce brise
alors que le chant des grillons évoque la chaleur retrouvée et la douceur des soirées
étoilées. D’Aix-en-Provence a Saint-Rémy, de Cavaillon a Marseille en passant par les
sublimes fles du Frioul, vos pas vous méneront au cceur de cette terre de cocagne,

a cheval entre terre, mer et nature.

ler jour, Suisse - Viviers - Cavaillon: Voyage de
votre lieu de départ pour Viviers via Valence. Le
temps d’une balade, vous serez surpris de
découvrir le patrimoine remarquable de cette
petite ville ardéchoise abritant la plus petite
cathédrale de France. Continuation pour
Cavaillon et installation a I'h6tel. La petite ville
est idéalement située entre les Monts de
Vaucluse, les Alpilles et le Luberon. Demi-
pension.

2e jour, Cavaillon - excursion a Fontaine-de-
Vaucluse: Le lundi est jour de marché a
Cavaillon! Loccasion de flaner a travers les étals
colorés ou les effluves de lavande, de thym et
de romarin se méleront aux parfums des olives
et des fameux melons. Apreés avoir fait le plein
de délices provengaux en vue du pique-nique de
midi, votre étape du jour vous conduira le long
du canal de Carpentras a travers des paysages
bucoliques. Vous atteindrez I'aqueduc de Galas,
édifié entre 1854 et 1857 pour enjamber la
Sorgue. Non loin, le village de Fontaine-de-
Vaucluse en abrite la source, qui jaillit d’'une
mystérieuse cavité souterraine. Votre randonnée
se terminera sur cette belle découverte. Retour
en car a Cavaillon. Demi-pension. (itinéraire
journalier: env. 7 km; 290 m. de dénivelé positif
/ 280 m. de dénivelé négatif)

3e jour, excursion a Saint-Rémy-de-Provence -
Cavaillon: Départ en car le matin pour la visite
de 'un des moulins a huile les plus renommés
de Provence. Aprés avoir percé les secrets liés a
la fabrication de cet or liquide et d’en avoir
jaugé la valeur lors d’une dégustation, vous
entamerez la marche directement au moulin en
suivant le petit canal des Alpines. Faisant face
au massif des Alpilles, ce dernier vous ménera
jusqu’au village d’artistes de Saint-Rémy-de-
Provence. Typiquement provencal, il est
notamment associé a Vincent Van Gogh qui y
séjourna en 1889 et y peignit plusieurs ceuvres
emblématiques, dont la fameuse «Nuit étoilée».
Temps libre pour la pause de midi avant
d’entamer I'ascension de la colline Saint-
Jacques, sur le flanc est de Cavaillon. Depuis le
sommet culminant a 182 métres, la vue sur la
vallée de la Durance, les Alpilles et le Luberon

est remarquable. Fin de la randonnée
directement a 'h6tel Demi-pension. (itinéraire
journalier: matin env. 6 km; 60 m. de dénivelé
positif / 70 m. de dénivelé négatif ; aprés-midi
env. 3 km; 140 m. de dénivelé positif / 150 m. de
dénivelé négatif)

4e jour, excursion a Marseille - iles du Frioul:
Fondée vers 600 av. J.-C. par les Phocéens,
Marseille est aujourd’hui la plus ancienne ville de
France. Fascinante, bouillonnante, elle est le
symbole d’un riche héritage méditerranéen.
Depuis I'Antiquité, son Vieux-Port est I'un des
sites les plus emblématiques de la ville. C’est de
la que vous embarquerez pour le Parc maritime
des fles du Frioul. Larchipel est composé de
guatre iles: Pomeégues, Ratonneau, Tiboulen et
If. Vous partirez en randonnée sur les deux
premieres, reliées entre elles par la digue du
Berry. Vous profiterez de paysages sauvages, de
criques tranquilles et de points de vue
spectaculaires sur la Méditerranée. A 'heure du
repas de midi, vous ferez halte dans une ferme
aquacole biologique ou vous dégusterez un
savoureux bar avant le retour en bateau a
Marseille. Temps libre autour du Vieux-Port et
dans le Panier, le cceur historique de la cité.
Avec ses ruelles pavées, ses maisons colorées
et son ambiance a nulle autre pareille, le plus
ancien quartier de la ville offre un véritable
voyage dans le temps. Retour en fin de journée
a Cavaillon et soirée libre. Demi-pension.
(itinéraire journalier: env. 8 km; 150 m. de
dénivelé positif / 150 m. de dénivelé négatif)

5e jour, excursion a la montagne Saint-Victoire -
Aix-en-Provence: Symbole de la Provence, la
montagne Sainte-Victoire culmine a plus de
1000 metres d’altitude. Létape débutera et se
terminera au niveau du barrage de Bimont.
D’une hauteur de 87 métres, cet ouvrage
impressionnant a été mis en service en 1952.
Tout au long de votre randonnée en boucle,
vous serez entourés par une végétation
typiqguement provencale et profiterez d’'une vue
imprenable sur la montagne. Vous atteindrez la
charmante petite ville d’Aix-en-Provence dans
I'aprés-midi. Son ambiance provencale
authentique se reflete a travers ses fagades
pastel, ses nombreuses fontaines, ses cafés

Meéditerranée

DATE DU VOYAGE
1 10.05.2026 - 15.05.2026

PRESTATIONS

« Voyage en car confortable

<

5 nuitées avec petit déjeuner
buffet

1 repas de midi
4 repas du soir
Croisiére pour les iles du Frioul

Entrées et visites selon programme

L L < < X

Guide de randonnée du 2e au 5e
jour

PRIX PAR PERSONNE
chambre a 2 lits CHF 1'605.-
chambre a 11it  CHF 1'850.-

LIEUX DE DEPART 10.05.2026

Kallnach 6:00 Uhr

Bienne 6:30 Uhr

Neuchatel 7:00 Uhr

Yverdon 7:30 Uhr

Lausanne 8:15 Uhr

Genéve 10:00 Uhr
HOTEL

The Originals Boutique, Hétel du Parc,
Cavaillon

(cat. off. ***)

Hoétel de catégorie moyenne avec bar. WIFI
gratuit.

Situation: au centre.

Chambres: toutes avec bain ou douche, WC,
séche-cheveux, téléphone, TV et
climatisation.

Remarque: I'hétel ne disposant pas de
restaurant, les repas du soir seront servis
dans des établissements soigneusement
sélectionnés a Cavaillon.



maorti

animés et ses places ombragées. Son riche
patrimoine culturel et sa douceur de vivre en
font un lieu idéal pour flaner et faire quelques
emplettes avant le retour a Cavaillon. Demi-
pension. (itinéraire journalier: env. 8 km; 300 m.
de dénivelé positif / 300 m. de dénivelé négatif)

6e jour, Montélimar - retour: En route, vous
ferez une halte gourmande dans une
manufacture de nougat de Montélimar avant le
retour en Suisse sur votre lieu de départ.
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